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Hjertestarter

En hiertestarter er et apparat, der kan 'genstarte” hjertet efter hjertestop ved at give et eller
flere elektriske stod gennem brystkassen.

Hjertestarteren bestér af selve maskine og 2 elektroder. Genne elektroderne kan
hjertestarteren aflzse hjertets elektriske rytme og vurdere om der skal afgives stod. Derfor er
det vigtigt, at du placerer elektrodere rigtigt.

Hele vejen igennem fortzeller hjertestarteren, hvad du selv skal gore. For eksempel hvordan
du setter elektroderne rigtigt pé, hvornar den tilskadekommende mé berores, og om du skal
trykke pé den knap, der udiaser stadet.

TrygFonden har udviklet en app, der kan vise vej til de hjertestarter, som er registreret pa
hjertestarter.dk

Applen er udviklet i en bade android- version og til en iPhone version. Hent appen via linket
nedeunder.

0BS: | en akut situation skal man dog aldrig begynde at lede efter hjertestarter pa mobilen,
men i stedet ringe 112.

Hjertestarter app
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HVERT MINUT ER LIVSVIGTIGT, NAR NOGEN FAR HJERTESTOP - OG DET SKER FOR OMKRING 3500 DANSKERE UDEN FOR HOSPITAL

HVERT ENESTE AR.
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VI VIL GORE EN FORSKEL

‘TrygFonden stotter hvert ar
hundredvis af projekter, der
oger trygheden bade lokalt, pa
tveers af regioner og i hele
landet. | 2013 bruger
TrveFonden =zo millioner

REGISTRER HJERTESTARTER

Pa hjertestarter dk kan du
registrere din hjertestarter, s3
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